
                                                                                                                                                                                                    

                                                                             SEMAINE DU 2 AU 6 NOVEMBRE  2020 

 

           

        LUNDI 

       Menu végétarien   

          MARDI 

 

      MERCREDI 

 

           JEUDI 

 

     VENDREDI 

 

         ENTREE 

 

Soupe   * 

 

Salade  * 

 

Pâté  * 

 

Carottes râpées  * 

 

* Betteraves/pommes* 

        

 

           PLAT 

 

Poisson  * 

 

riz    * 

 

Lasagne *** 

 

Escalope de poulet * 

 

Carottes/champignons* 

 

  

**Pâtes bolognaise* 

Rôti de dinde * 

  

Jardinière méridionale* 

        FROMAGE 

         DESSERT 

  

Fromage  * 

 

Fruit       * 

Fromage * 

 

Compote  * 

Fromage * 

 

Fruit  * 

 

Petits-suisses * 

Fromage * 

 

Cake aux pépites * 

        

  Modifications possibles selon arrivage 

  Viande d'origine Française 

 

    Légumes verts- 

    crudités-salade 

 

  Protéines animales- 

poisson-volaille-oeufs 

  porc-veau-boeuf 

  Laitage-fromage- 

yaourt-desserts lactés 

    Desserts sucrés- 

Pâtisserie-gâteaux secs 

 

         Féculents 

 

        Fruit frais 

   


