
 

MENU DU  15 AU 19 FEVRIER 2021 

 

 LUNDI 

 

MARDI 

 

    
     MERCREDI 
       Menu végétal 

JEUDI VENDREDI 

  

   ENTREE 

 

  

Charcuterie * Salade * 

  
 

       Tomates * 

 

Salade de pâtes 

* * * 

 

Carottes/Maïs ** 

 

PLAT 

 

Steak de veau * 

petits-pois * 

Tartiflette *** 

Pané de sarrasin aux 
lentilles et poireaux 

** 
 Tendre perles * 

 

Poisson  * 

Jardinière 
campagnarde 

* 

Croque-monsieur *** 

Salade * 

FROMAGE 

 

DESSERT 

Fromage * 

 

Fruit * 

 

Yaourt * 

       

        Fromage  * 

       
  Gâteau aux pommes 

             * * * 

Fromage  * 

 

Banane * 

 

Faisselle * 

 
Modifications possibles selon arrivage 

Viande d'origine Française 
 

  Légumes verts 

Crudités-salade 

 

Protéines animales-
poisson -volaille-œufs 

porc-veau-bœuf 

 

Laitage-fromage-yaourt 

    Desserts lactés 

Desserts sucrés 

 Pâtisserie-Gâteaux 
secs 

 

         Céréales 

         Féculents 

 

 

         Fruits frais 

 


