
 

                                                                          

 

SEMAINE DU 1 AU 5 FEVRIER 2021 
 

 

 
  

    

        LUNDI 
      

          MARDI 
 

      MERCREDI 
 

           JEUDI 
      Menu végétal 

     VENDREDI 

 

         ENTREE 

 

Salade / Surimi ** 

 

 Œufs dur/Thon  *   
 

Avocat /Thon ** 

 

Pizza *** 

 

Macédoine * 

        
 

           PLAT 

 
Pâtes carbonara 

* * * 

 

Osso-bucco * 

aux petits légumes * 

 

Poisson * 

Riz /courgettes ** 

 

Emincé de dinde * 

au curry 

Carottes / Blé ** 

 
Salade * 

Tofu mariné * 

        FROMAGE 

         DESSERT 

  

 

Danette * 
Fromage * 

 

Gâteau à l'orange ** 

Fromage * 

 

Fruit * 

Fromage * 

 

Glace * 

Fromage * 

 

Fruit * 

        
Modifications possibles selon arrivage 

Viande d'origine Française 
 

    Légumes verts- 
    crudités-salade 
 

  Protéines animales- 
poisson-volaille-oeufs 
  porc-veau-boeuf 

  Laitage-fromage- 
yaourt-desserts lactés 

    Desserts sucrés- 
Pâtisserie-gâteaux secs 

         Céréales 
         Féculents 

 
        Fruit frais 

 
    
 
 


