
  

SEMAINE DU 8 au 12 FEVRIER 2021 
 

 

        

        LUNDI 
       Menu végétal 

          MARDI 
 

      MERCREDI 
 

           JEUDI 
 

     VENDREDI 

 

         ENTREE 

 

Soupe de légumes * 

 
Betteraves / Pommes 

*               *                                          

 

Céleri * 

 
Salade dès de gruyère 

   *                      *   

 
Cake au jambon 

*       * 

         
 

           PLAT 

 

Rôti de dinde * 

Flageolets * 

*  * 

Boulettes de soja aux 
tomates et basilic 

Poêlée chinoise * 

 

Rôti de porc * 

pommes de terre * 

rôties 

*   * 

Chili-con-carné 

Riz * 

 

Poisson * 

Ratatouille * 

        FROMAGE 

         DESSERT 

  

Fromage * 

      Entremets  *         
 pistache/vanille    

Fromage * 

 

Fruit * 

 

Laitage * 

 

Fruit * 

Fromage * 

  

Beignet * 

        
  

Modifications possibles selon arrivage 
Viande d'origine Française 

 

Légumes verts- 
crudités-salade 

 
crudités-salade 

 

Protéines animales- 
poisson-volaille-oeufs 

porc-veau-boeuf 
 

Laitage-fromage- 
yaourt-desserts lactés 

Desserts sucrés- 
Pâtisserie-gâteaux secs 

Céréales 
Féculents 

 
Fruit frais 

 
   
 
 


