
                                                                                          

 

                                                                                                            SEMAINE DU 7 AU 11 OCTOBRE 2024        

 

 

Modifications possibles selon arrivage 

Viande 100 % Française 

 

  
LUNDI 

 

C 
o 
D 
e 

 
MARDI 

 

C 
O 
D 
e 

 
MERCREDI 

C 
O 
D 
e 

 
JEUDI 

C 
O 
D 
e 

 
VENDREDI 

C 
O 
D 
e 

 
ENTREE 

 
Salade / Maïs 

 
1 
5 

 
Haricots verts /Thon 

 
1 
2 

 
Sardine à l’huile 

 

 
2 

 
Duo de crudités 

 

 
1 
 

 
Quiche lorraine 

 
2 
3 

 
PLAT 

 
Pâtes à la carbonara 

 

 
5 
2 
3 

 
Rôti de porc 

Blé bio 

 
2 
5 

 
Cordon bleu 

Haricot beurre 

 
2 
1 

 
Boulettes de blé 

Purée de carottes 

 
7 
1 
5 

 
Poisson 

Riz / courgettes 

 
2 
5 
1 

FROMAGE 
 

DESSERT 

 
Banane 

 
6 

 
Yaourt bio 

 
3 

Leerdammer 
 

Raisin 
 

3 
 

6 

 
Entremet caramel 

 
3 

Vache qui rit 
 

Fondant chocolat 
 

3 
 

4 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 
Légumes verts 

Crudités- Salade 

 
Protéines animales-œufs -porc 

Poisson-volaille-veau-bœuf 

Laitage-fromage- 
Yaourt-desserts lactés 

Desserts sucrés 
Pâtisserie-gâteaux 
secs 

Céréales 
Féculents 

 

 
Fruit frais 
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