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Modifications possibles selon arrivage 

Viande 100 % Française 

 

  

LUNDI 

 

C 

o 

D 
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MARDI 

 

C 

O 
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e 

 

MERCREDI 

C 

O 
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JEUDI 

C 

O 

D 
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VENDREDI 

C 

O 

D 
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ENTREE 

   

Taboulé oriental 

 

1 

5 

 

Carottes râpées 

 

 

1 

 

 

Salade de riz 

 

Escalope de poulet 

5 

1 

6 

 

Pastèque 

 

6 

 

PLAT 

 

Nugget de blé 

Petit-pois 

 

7 

1 

 

Rôti de dinde 

Jardinière de légumes 

 

2 

1 

2  

Poisson 

Haricot vert 

 

2 

1 

FROMAGE 

 

DESSERT 

 

 

Yaourt bio 

 

 

 

 

3 

 

Glace 

 

 

3 

 

 

Edam 

 

Fruit bio 

 

3 

 

6 

Gouda 

 

Donuts 

 

3 

 

4 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 

Légumes verts 

Crudités- Salade 

 

Protéines animales-œufs -porc 

Poisson-volaille-veau-bœuf 

Laitage-fromage- 

Yaourt-desserts lactés 

Desserts sucrés 

Pâtisserie-gâteaux 

secs 

Céréales 

Féculents 

 

 

Fruit frais 
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